od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026

presnidav. pletenka, hraskova pomazanka, rajce, mléko
polévka polévka krémova zeleninova s vloCkami

obéd smazena aljaSska treska, bramborova kase, salat
svacCina rohlik, ochucené Zervé, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Utery 6.10.2026

presnidav. seminkovy chléb, vajiCkova pomazanka, zelenina, bila kava
polévka Spenatova polévka

obéd rizoto s kufecim masem, sypané syrem, Cervena fepa
svacina chléb, pomazankové maslo, jablko

obsahuje alergeny: 01,03,07

Stifeda 7.10.2026

presnidav. loupak, ovoce, mléko

polévka nudlova polévka

obéd veprovy gulas, téstoviny

svacina razenka, cizrnova pomazanka ala hummus, okurka

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Ctvrtek 8.10.2026

presnidav. chléb, Svédska pomazanka, zelenina, caro
polévka veganska libyjska polévka

obéd Zemlovka s jablky

svacina chléb, rostlinné maslo, hruska

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 9.10.2026

presnidav. cerealni houska, medové maslo , ovoce, mléko
polévka zeleninova s pohankou

obéd bramborovy gulas, pecivo

svacina rohlik, pomazankové maslo, paprika

obsahuje alergeny: 01,07,09

denné je podavan pitny rezim, formou Cisté vody, vody s citronem, ovocnych Ci
bylinnych €ajl, vitaminovych drinkd a ovocnych napoju

strava je urCena k okamzité spotiebé

zména jidelni¢ku vyhrazena

Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby



