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Pondělí 5.10.2026
pletenka, hrášková pomazánka, rajče, mlékopřesnídáv.
polévka krémová zeleninová s vločkamipolévka
smažená aljašská treska, bramborová kaše, salátoběd
rohlík, ochucené žervé, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Úterý 6.10.2026
semínkový chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, bílá kávapřesnídáv.
špenátová polévkapolévka
rizoto s kuřecím masem, sypané sýrem, červená řepaoběd
chléb, pomazánkové máslo, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 7.10.2026
loupák, ovoce, mlékopřesnídáv.
nudlová polévkapolévka
vepřový guláš, těstovinyoběd
raženka, cizrnová pomazánka ala hummus, okurkasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 8.10.2026
chléb, švédská pomazánka, zelenina, caropřesnídáv.
veganská libyjská polévkapolévka
žemlovka s jablkyoběd
chléb, rostlinné máslo, hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 9.10.2026
cereální houska, medové máslo , ovoce, mlékopřesnídáv.
zeleninová s pohankoupolévka
bramborový guláš, pečivooběd
rohlík, pomazánkové máslo, paprikasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, vody s citrónem, ovocných či
bylinných čajů, vitamínových drinků a ovocných nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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