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Pondělí 10.3.2025
vločková kaše se sušeným ovocem, jablko, mlékoPřesnídáv.
polévka krémová bramborová s bulguremPolévka
vepřové kousky v pórku, bramborOběd
rohlík, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Úterý 11.3.2025
hořický chléb, pomazánka tvarohová s koprem, okurka, vanilkové mlékoPřesnídáv.
polévka kapustováPolévka
těstovinový salát s kukuřicí a pečenou paprikouOběd
chléb, rostlinné máslo, hruškaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 12.3.2025
chiaspitz, pomazánka z uzené makrely, zelenina, bílá kávaPřesnídáv.
vývar s drobenímPolévka
kuřecí plátek, lišková omáčka, rýžeOběd
pletenka, lučina, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Čtvrtek 13.3.2025
tmavý chléb, pomazánka sýrová s celerem, paprika, cappucinoPřesnídáv.
cizrnová krémová s česnekovými krutonyPolévka
holandský řízek, bramborová kaše, kompotOběd
chléb, máslo, pomerančSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Pátek 14.3.2025
cereálie s mlékem, ovocný ratík, čajPřesnídáv.
polévka cibulováPolévka
dýňové rizoto s parmezánem, steril. okurkaOběd
sezamová raženka s taveným sýrem, zeleninaSvačina
.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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