
28.09.2026 02.10.2026od do

Pondělí 28.9.2026
.přesnídáv.
.polévka
.........státní svátek............oběd
.svačina

Úterý 29.9.2026
krupicová kaše, ovoce, čajpřesnídáv.
krkonošské kyselopolévka
grilovaná zelenina, chřestová omáčka se sójovým granulátem, rýžeoběd
chléb, pomazánkové máslo, rajčesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Středa 30.9.2026
celozrnný rohlík, bramborová pomazánka, zelenina, mlékopřesnídáv.
vývar s indickou směsípolévka
vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlíkoběd
raženka, tavený sýr, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 1.10.2026
semínkový chléb, pomazánka z uzených šprotů, okurka, caropřesnídáv.
francouzský krémpolévka
špindlerovský kuřecí guláš, těstovinyoběd
chléb, rostlinné máslo, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Pátek 2.10.2026
pletenka, křenová pomazánka, zelenina, mlékopřesnídáv.
hrstková polévkapolévka
fazolové lusky ve smetanové omáčce,vejce, bramboroběd
rohlík, rozhuda, hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

.
denně podáván pitný režim, formou čisté vody, vody s citrónem,ovocných či bylinných
čajů,  vitamínových drinků a ovocných nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer


