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Pondělí 9.10.2023
slunečnicová špička, celerová pomazánka, kakao, jablkoPřesnídáv.
bramborová polévkaPolévka
česnekový kuskus s kuřecím masem, červená řepaOběd
rohlík, rostlinné máslo, polníčekSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Úterý 10.10.2023
chléb krajánek, pomazánka ala krab, zelenina, mlékoPřesnídáv.
krémová česnečka s krutonyPolévka
vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlíkOběd
chléb, sýrová pěna, paprika,Svačina

Středa 11.10.2023
ovesná svačinka brusinková, čaj, jablkoPřesnídáv.
uzená kroupová polévka se zeleninouPolévka
španělský ptáček, rýžeOběd
pletenka s máslem, ovocný rautíkSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 12.10.2023
hořický chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, jahodové mlékoPřesnídáv.
dýňová krémová polévkaPolévka
kuřecí kousky na zelenině, těstovinyOběd
chléb, ochucené pomazánkové máslo, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 13.10.2023
sezamová raženka, italská pomazánka s bazalkou, okurka, vanilkové mlékoPřesnídáv.
cizrnová polévka na způsob gulášovéPolévka
žemlovka s jablkyOběd
rohlík, žervé, ovoceSvačina
.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce
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Celer


