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Pondělí 7.10.2024
kornbageta, hermelínová pomazánka, zelenina, ochucené mlékoPřesnídáv.
gulášová polévkaPolévka
kuřecí plátek, mysliveská omáčka, rýžeOběd
ovocná svačinka, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 8.10.2024
hořický chléb, rozhuda, paprika, bílá kávaPřesnídáv.
hrstková polévkaPolévka
vepřový stroganov, těstovinyOběd
chléb, pomazánka ala hummus, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Středa 9.10.2024
dalamánek, pomazánka z pečeného pangasiuse, zelenina, mlékoPřesnídáv.
vývar s bylinkovým kapánímPolévka
sekaná pečeně, šťouchaný brambor, steril. okurkaOběd
rohlík, plátkový sýr, hruškaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Čtvrtek 10.10.2024
semínkový chléb, milionová pomazánka, okurka, caroPřesnídáv.
chřestový krémPolévka
žemlovka s jablkyOběd
chléb, rostlinné máslo, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 11.10.2024
maxispitz, brynzová pomazánka, zelenina, vanilkové mlékoPřesnídáv.
zeleninová polévka s pohankouPolévka
květákový nákyp, bramborová kaše, kompotOběd
sezamová raženka, sýrová pěna, ovoceSvačina
.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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