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Pondělí 2.3.2026
cereálie s mlékem, ovoce, čajpřesnídáv.
petrželový krémpolévka
zapečené těstoviny se zeleninou, červená řepaoběd
rohlík, žervé, okurkasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 3.3.2026
hořický chléb, námořnická pomazánka, paprika, ochucené mlékopřesnídáv.
kuřecí vývar s drobenímpolévka
lososové kousky, bramborová kaše, kompotoběd
chléb, rostlinné máslo, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Středa 4.3.2026
sladký loupák, ovoce, bílá kávapřesnídáv.
květákový krémpolévka
italský zbruf, těstovinyoběd
raženka, tavený sýr, zeleninasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čtvrtek 5.3.2026
tmavý chléb, tuňáková pomazánka, rajče, mlékopřesnídáv.
špenátová polévkapolévka
kuřecí ragú, rýžeoběd
chléb, ochucené pomazánkové máslo, hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 6.3.2026
chia rohlík, třená niva, zelenina, meltapřesnídáv.
nudlová polévkapolévka
křenová omáčka, vejce, houskový knedlíkoběd
pletenka, bylinkové máslo, ovocesvačina
.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Hořčice


