od 14.09.2026 do 18.09.2026
Pondéli 14.9.2026

presnidav. celozrnna bageta, pomazanka tvarohova s koprem, zelenina, mléko
polévka kvétakovy krém

obéd Spagety, omacka boloriska z ¢ervené ¢ocky

svacina jahodovy pudink, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07,09

Utery 15.9.2026

presnidav. hoficky chléb, pomazanka z kysaného zeli, okurka, bila kava
polévka vyvar se zeleninou a kuskusem

obéd alja8ska treska, bramborova ka$e, restovana cibulka, salat
svacdina chléb, rostlinné maslo, jablko

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Stifeda 16.9.2026

presnidav. vita rohlik, pomazanka ala hummus, zelenina, mléko
polévka krémova cibulacka

obéd veprovy platek, ryze

svacina pletenka, pomazankové maslo, ovoce

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 17.9.2026

presnidav. seminkovy chléb, Skvarkova pomazanka, rajCe, cappucino
polévka cuketova s bulgurem

obéd kufe na paprice, téstoviny

svacina chléb, taveny syr, hruska

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 18.9.2026

presnidav. vlo¢kova kase, ovoce, mléko
polévka Spenatova polévka

obéd obalovany kvétak, brambor, kompot
svacina rohlik, lu¢ina, zelenina

denné je podavan pitny rezim, formou Cisté vody, vody s citrébnem, ovocnych Ci
bylinnych €ajl, ovocnych napoju, vitaminovych drink

strava je urCena k okamzité spotiebé

zména jidelnicku vyhrazena

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
04 Ryby 09 Celer



