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Pondělí 6.1.2025
loupák, jablko, čajPřesnídáv.
květáková polévkaPolévka
vepřové mleté maso, sýrová omáčka, těstovinyOběd
raženka, tavený sýr, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 7.1.2025
tmavý chléb, tuňáková pomazánka, okurka, bílá kávaPřesnídáv.
písmenková polévkaPolévka
vepřové v mrkvi, bramborOběd
chléb, pažitkové pomazánkové máslo, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Středa 8.1.2025
rohlík, hrášková pomazánka, zelenina, mlékoPřesnídáv.
krkonošské kyseloPolévka
zeleninové rizoto, sypané sýremOběd
domácí dezert, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 9.1.2025
hořický chléb, tvarůžková pomazánka, rajče, caroPřesnídáv.
francouzský krémPolévka
kousky z aljašské tresky, brambor. kaše, kompotOběd
chléb, rostlinné máslo, pomerančSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Pátek 10.1.2025
selský rohlík, pomazánka z červené řepy, zelenina, vanilkové mlékoPřesnídáv.
cizrnová na způsob gulášovéPolévka
těstovinový salátOběd
pletenka, žervé, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer


