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Pondělí 14.10.2024
sezamová raženka, pórková pomazánka, zelenina, vanilkové mlékoPřesnídáv.
uzená polévka se směsí ontárioPolévka
česnekový kuskus s kuřecím masemOběd
rohlík, sýrová pěna, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

Úterý 15.10.2024
semínkový chléb, italská pomazánka, paprika, cappuccinoPřesnídáv.
krémová zeleninováPolévka
vepřové výpečky, špenát, brambor. knedlíkOběd
chléb, rozhuda, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Středa 16.10.2024
cereálie s mlékem, hruška, čajPřesnídáv.
houbová polévkaPolévka
španělský ptáček, rýžeOběd
pletenka, křenová pomazánka, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Čtvrtek 17.10.2024
tmavý chléb, avokádová pomazánka, okurka, bílá kávaPřesnídáv.
polévka krémová cibulová, krutonyPolévka
cizrna na paprice, těstovinyOběd
hořický chléb, vajíčková pomazánka, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 18.10.2024
kornbageta, pomazánka krabí, zelenina, mlékoPřesnídáv.
polévka maďarskáPolévka
kuřecí závitek, bramborová kaše, steril. okurkaOběd
jahodová přesnídávka, piškotySvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Sezamová semena


